
بَــــدءُ بِـشـارة يـــســـوع  /  اللحن الثامن

لينير  المسيح  ظهر  النور.  يظهر  يحلّ  وحيث  العالم.  نور  المسيح 
لنوره  فنحن بحاجة  وأنانيّة، وشّر وظلم.  ظلمات حياتنا من جهل 
فالمسيح  الحقيقي.  النور  بالمسيح  وإيماننا  بقبولنا  النور  أبناء  لنصير 
هو جواب لجميع تساؤلاتنا وهو يوضح مصيرنا ويخرجنا من حيرتنا 

وبؤسنا. ولكي نصبح أبناء النور يدعونا المسيح لأن نقبل إلى النور ونكتشفه مجدّداً ونفضّله على الظلمة، لأن 
نصغي إلى صوت الروح بإيمان حيّ ونعيش صلاتنا بحرارة ونصدق بثبوتنا. 

إنّ المسيح يدعونا لأن نعلن التوبة الحقيقيّة التي هي النور. فالتوبة 
والعودة  والطريق،  العقلية  تغيير  يعني  والتغيير  التغيير،  تتطلّب 
للعودة  الأساسي  الشرط  هي  والتوبة  قيود.  ودون  اشتراط  دون  لله 

للملكوت.

كلّنا بحاجة للتوبة والتغيير والإصلاح.



الأحــــــد 14 كانون الثاني 2024  -  العـــدد 2

ــــهـــــــــور ـــد بعـــــد الظُّ ّـَ الأحــ

من أحبّ أخاه كان مقيمًا 
في النور. أمّا من لا يحبّ 

أخاه فهو في الظلام 
ايو 11-10/2

توبوا فقد اقترب 
ملكوت السموات

متى 17/4
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صلاة الأنديفونة

ا الربُّ الإله. يا من خلَّصنا بغَسْلِ الميلاد الثاني.  أيُّهُّ
أذهاننا.  أنِر  القُدُس.  الروحِ  من  الآتي  والتَّجديدِ 
لنا في المحبة.  دنا في الرجاء. كَمِّ ثبتنا في الإيمان. وَطِّ
ذاته  بذل  الذي  لمسيحك  كريمة  أعضاء  وأظهرنا 
فداء عن نفوسنا. حتى إذا بررنا بنعمتك نرث الحياة 
نرفعُ  وإليك  وتقديسنا.  نورنا  أنت  لأنك  الأبدية. 
المجدَ. وإلى أبيكَ الأزليِّ وروحك القدّوس. الآنَ وكل 

اهرين. آمين.  أوانٍ وإلى دَهْرِ الدَّ



الطروباريات

العلاء *	 انحدرت من  الثامن(:  )اللحن  القيامة  طروبارية 
لتَ الدفن ثلاثة أيام، لكي تعتقنا من  أيها المتحنّن، وقبِ

الآلام. فيا حياتنا وقيامتنا يا رب المجد لك.

طروبارية عيد الظهور الإلهي )اللحن الأول(: في اعتمادك *	
يا ربّ في نهر الأردن، ظهر السجود للثالوث. فإنّ صوت 
والروح  محبوباً.  ابناً  إياكَ  مسمّياً  لك،  يشهد  كان  الآب 
وأنار  ظهر  من  فيا  الكلمة.  حقيقة  يؤيّد  حمامة  بهيئة 

العالم، أيّّها المسيح الإله المجد لك. )مرتين(

طروبارية عيد شفيع الكنيسة*	

اليوم *	 الرابع(:  )اللحن  الظهور  لعيد  الختام  قنداق 
ظهرت للمسكونة يا ربّ، ونورك قد ارتسم علينا، نحن 
النور  أيها  وظهرت  أتيت  لقد  معرفة.  عن  مسبّحيك 

الذي لا يدنى منه.



بدل "قدوس الله" نرنّم: أنتم الذين بالمسيح اعتمدتم 
المسيح قد لبستم. هلليلويا

د بعد الظهور الرسالة للأحَّ
)أف 4: 13-7(

د بعد الظهور الإنجيل للأحَّ
بدءُ بشارة يسوع  )متى 4: 17-12(
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ابتهالاتٌ إنجيليـــة

أيّّها الربّ يسوع المسيح، نورنا وخلاصنا، لقد أبصر 
الموت  بقعة  وفي  الظلمة  في  الجالس  الشعب  نورك 
بنورك، وأضئ ظلمات الجهل  وظلاله. أشرق علينا 
إليك نطلب  الشّر والظلم،  فينا، ظلمات  والأنانيّة 

يا رب، فاستجب وارحم.

أيّّها الربّ يسوع الإله، نورنا وخلاصنا، لقد دعوتنا 
نؤمن  اجعلنا  النور.  أبناء  لنصير  بك،  الإيمان  إلى 
بكلامك، اجعلنا نؤمن أنك أنت ابن الله المتجسّد، 

إليك نطلب يا رب، فاستجب وارحم.

لقد  وخلاصنا،  نورنا  الُمحيي،  يسوع  الرب  أيّّها 
اجعلنا  الله.  ملكوت  اقترب  فقد  التوبة  إلى  دعوتنا 
جديدة  خليقة  فنصبح  إليه،  ونُقبل  النور،  نقبل 
فاستجب  رب،  يا  نطلب  إليك  الملكوت،  وأبناء 

وارحم.



نــــشــــيدٌ للعــــذراء

يا نفسي من هي  الثاني : عظّمي  اللحن 
العلوية.  أكرم قدراً وأرفع مجداً من الجنود 
يليق  بما  امتداحك  عن  يعجزُ  لسانٍ  كلُّ 
مهما سما،  وكلّ عقل  الإله.  والدة  يا  بك. 
بما  إيماننا  تقبلي  لكن  تسبيحك.  في  يحارُ 
وإذ  الإلهي.  شوقنا  وتعرفين  صالحة  أنّك 

إنك شفيعةُ المسيحيّين، إياك نعظّم.

بعد المناولة نبدل النشيد » لقد نظرنا...« 
بطروبارية » في اعتمادك يا رب...«



رزنامة الأسبوع

تذكار أبوينا البارَّين بولس الصعيدي ويوحنّا الكوخيّ. الإثنين 15 كانون الثاني: 	

تكريم سلسلة القدّيس بطرس الرسول الجدير بكلّ مديح. الثلاثاء 16 كانون الثاني: 	

تذكار أبينا البارّ اللابس الله أنطونيوس الكبير. الأربعاء 17 كانون الثاني: 	

الإسكندرية، أساقفة  رئيسي  وكيرلس  أثناسيوس  القدّيسين  أبوينا  تذكار   الخميس 18 كانون الثاني: 	
بدء أسبوع الصلاة من أجل وحدة المسيحيين. 			 

أسقف  أرسانيوس  القدّيسين  في  وأبينا  المصري.  مكاريوس  البارّ  أبينا  تذكار   الجمعة 19 كانون الثاني: 	
كركيرة. 			 

تذكار أبينا البارّ أفثيموس الكبير اللابس الله. السبت 20 كانون الثاني: 	
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مــيــــلاد الحيــــــــاة

يقـول القديـس اثناسـيوس »الآب خلـق كل شيء 
بالابـن في الـروح القـدس« فحيـث يكـون الكلمة 
يكـون الـروح، وكل مـا يخلقـه الآب ينـال وجـوده 
بالابـن في الـروح القدس. هـذا هو ظهـور الثالوث 
التدبريي: الآب يعمـل بالأبـن في الـروح القـدس، 

الخليقـة هـي عمـل الثالوث المشرتك. 

ولما أشرقت شـمس الحقيقة بتجسـد الرب يسـوع، 
)الميتافيزيكـي(  الماورائـي  الجهـل  ظالم  غُيـب 
وحلـت شريعة المحبة. وبتجسـد المسـيح التقى الله 
بالإنسـان في شـخصه. وانقلبـت المفاهيـم وظهـر 
أفـكاراً منفصلـة  ييل  فيام  الله للإنسـان، ونـدرج 
تهـدف،  جميعهـا  ولكـن  الأخـرى  عـن  الواحـدة 
وتحمـل، وتبرز معاني هـذا الحدث العظيـم وكيفية 

التعامـل معـه وعيشـه: 

- في الميالد يؤمن المسـيحيون بـأن الله ليس فكرة، 
أو  رفيعـة،  حالـة  أو  نظريـاً،  مثـالاً  أو  تصـوراً،  أو 
ناموسـاً مهيمنـاً، أو طاقـة كونيـة، بـل هـو صلـة 

حـب، علاقـة ود، ومصـدر حيـاة وإشـعاع. 

- الطريـق إلى الله هو طريق اللقاء الشـخصي. ففي 
الميالد يُـدرك المسـيحيون أن ديانتهـم المسـيحية 
هـي ديانـة اللقـاء الشـخصي بحيـث تتعـزز فيها 
سامت الإيامن والالتزام الشـخصي والبحـث الحر. 

- في حـدث الظهـور الإلهي يتجلى للإنسـان بعض 
من سامت الألوهة. فالألوهة في المسـيحية ليسـت 
هـي في المقام الأول اقتـدار الفعل القاهـر، ولا فرادة 
الكيـان الخارقـة. ففـي الميالد يـدرك المسـيحيون 
أن الألوهـة هـي قبـل كل شيء رقـة وحنـان، لطف 

ووداعة، ووهـب ووجود. ألوهة الميلاد في المسـيحية 
هـي ألوهـة فيـض الحـب، ألوهـة العشـق الإلهي، 

وألوهة الثقـة الكاملة بالإنسـان. 

- ففـي الميالد يُدرك المسـيحيون أن سـبيل الحب 
الإلهـي هـو السـبيل الوحيـد الـذي يقود الإنسـان 
إلى تجـاوز غربتـه عـن ذاته، عـن الآخريـن، وعن الله 
أيضـاً. فغايـة الظهـور الإلهـي أن يختبر الإنسـان أن 
الله يحبـه في إنسـانيته، وأن الحـب هـو وحـده قـادر 
عىل إلغـاء القطيعـة الناشـبة بني الله وذاتـه، بني 
أمثولـة  والله.  الإنسـان  وبني  والآخريـن،  الإنسـان 
الميالد أن الحـب يبلـغ بـالله عينـه مبلـغ المغامـرة 
البرشي.  بكيانـه والدخـول في مجـرى الإنعطـاب 
ينقـذ  أن  يـروم  إذ لا شيء يسـتوقف الحـب حني 

المحبـوب مـن تجربـة الشـك في صـدق الحبيـب. 

- عىل قدر ما يولد الله في الإنسـان، يولد الإنسـان 
في الله. ومعنـى هـذه الـولادة الإنسـانية أن الحيـاة 
الإنسـانية تقرتب بعمـق فكرهـا وخصوبـة قولهـا 
وجمـال فعلهـا مـن الحيـاة الإلهيـة التي ظهـرت لنا 
الـولادة  هـذه  ومثـل  المسـيح.  يسـوع  في شـخص 
الإنسـانية في الله تقتضي عىل الـدوام من الإنسـان 
المؤمـن تجديـداً وإبداعـاً. ولذلك كان الميالد، ميلاد 
الله في الإنسـان وميالد الإنسـان في الله، هـو حدث 

والالتزام. الصحـوة 

الأرشمندريت أغابيوس أبو سعدى




